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UN ROMAN DÉCAPANT À LA DÉFENSE DE L’EUTHANASIE 
 
 

Montréal, le 1er octobre 2008 − La vie ne vaut pas toujours 
mieux que la mort et le droit de disposer de son corps devrait 
s’étendre jusqu’à l’euthanasie. En substance, voilà ce qu’avance 
Patrice Servant dans Sortie côté jardin, publié chez Amérik 
Média. L’auteur, dont il s’agit du troisième roman, s’est inspiré 
de la mort de trois proches disparus la même année pour écrire 
ce livre. 
 
Le temps d’un récit court et percutant, Patrice Servant prête sa 
voix à Pierre Bellerose, un vieillard peu banal qui, atteint de la 
maladie d’Alzheimer, a décidé de se suicider. Pour éviter de 
rejoindre la masse des « vieux débiles parqués dans nos 
hospices », il n’hésite pas à mettre en branle un plan minutieux 
auquel il ne survivra pas. Pierre Bellerose l’écrit noir sur blanc, 
il aurait préféré que son fils puisse l’aider dans sa dernière 
démarche. Et pour cause, puisqu’au fil du récit, on découvre 
que le vieil homme a lui-même commis des meurtres. Pour 

Pierre Bellerose, il s’agit toutefois de services rendus par amour et au nom de la dignité humaine. 
 
Issu d’une éprouvante observation de la déchéance humaine, ce récit aussi tendre qu’incisif 
devrait ébranler bien des certitudes. Finalement, Sortie côté jardin nous convoque à une réflexion 
fondamentale sur la vieillesse et dénonce du même souffle le cynisme de notre système de santé, 
conçu pour retarder la mort coûte que coûte.  
 
Patrice Servant, Sortie côté jardin, Montréal, Amérik Média, 2008, 120 p., 11,95$, ISBN : 978-2-
923543-06-2 
 

Patrice Servant est né à Rimouski en 1967 et a grandi à Québec. Après 
avoir évolué plus de huit ans dans le domaine du journalisme, il s’est 
spécialisé dans l’écriture de discours pour des décideurs de tous les 
horizons. Sortie côté jardin est son troisième roman.  
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