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Un antidote à la fièvre du Secret préfacé par  Normand Baillargeon 
 

 
 

Montréal, le 16 avril 2008 – Tandis que le best-seller 
Le Secret et sa « loi de l’attraction » rejoignent chaque 
jour un nombre grandissant d’adeptes, Enquête sur Le 
Secret vient remettre les pendules à l’heure. Dans ce 
livre, le premier véritablement critique à l’endroit du 
Secret, les auteurs Jean-Charles Condo et Natacha 
Condo-Dinucci débusquent ses nombreux mensonges, 
mais surtout, mettent en garde le grand public contre 
les risques de ce véritable phénomène de société.  
 
Préfacé par l’auteur du Petit cours d’autodéfense 
intellectuelle, Normand Baillargeon, et le président des 
Sceptiques du Québec, Louis Dubé, l’ouvrage fait le 
pari de s’adresser à l’ intelligence de ses lecteurs. De 
l’attribution mensongère de citations aux diplômes 
bidon, Enquête sur Le Secret révèle les pratiques peu 
scrupuleuses des auteurs d’une des plus grandes 
opérations marketing des dernières années.  
 
Au-delà de la manipulation des faits, l’enquête a 
amené les auteurs à la rencontre de ces adeptes qui 
appliquent les enseignements du Secret à la lettre. S’ ils 

ont observé chez les bien portants des comportements asociaux et une tendance à l’ isolement, les 
auteurs ont relevé des risques autrement plus sérieux lorsque les adeptes sont aux prises avec des 
problèmes psychologiques. L’enquête met aussi en parallèle le phénomène des sectes et celui du 
Secret. L’ancien directeur de la recherche d’ Info-Secte Montréal, Yves Casgrain, qui signe la 
postface de l’ouvrage, reconnaît d’ailleurs à la vague du Secret plusieurs similarités avec les 
mouvements sectaires.  
 
Gagner plus d’un million avec la « loi de l’attraction » 
 
Les auteurs, qui sont de formation scientifique, expliquent, preuves à l’appui, comment les 
gourous du Secret prêtent à la « loi de l’attraction » un faux vernis scientifique. Comme si le 
fardeau de la preuve n’était pas assez écrasant, ils ont aussi convaincu des sceptiques de verser 
plus d’un million de dollars à quiconque prouverait la validité scientifique de cette « loi », leur 
offrant ainsi la seule chance réelle (quoiqu’ infinitésimale) de s’enrichir avec Le Secret.  
 



À la fin du livre, les auteurs proposent ainsi une expérience toute simple basée sur les probabilités 
qui, si elle est concluante, est à même de prouver l’existence de la « loi de l’attraction ». 
L’expérience a été approuvée par les Sceptiques du Québec, qui se sont engagés à remettre 10 
000 $ à quiconque la reproduit avec succès devant eux, et par la James Randi Educational 
Foundation, qui a quant à elle accepté de remettre 1 000 000 $. Si la logique veut que les adeptes 
du Secret ne s’enrichissent pas avec l’argent des sceptiques, une chose est sûre cependant, les 
gourous du Secret se sont enrichis en leur mentant de manière éhontée.  
 
Jean-Charles Condo et Natacha Condo-Dinucci, Enquête sur Le Secret, Montréal, Amérik Média, 
2008, 200 p., 16,95 $, ISBN : 978-2-923543-03-1 
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Les membres des médias sont invités au lancement officiel d’Enquête sur Le Secret, qui aura 
lieu jeudi le 24 avr il prochain au Pub l’ Î le Noire (342, rue Ontar io Est, Montréal, Québec, 

H2X 1H8) de 17 heures à 19 heures. 
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