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JE VOTE MOI NON PLUS ACCUSE LES POLITICIENS D’ÊTRE RESPONSABLES DE 
LA DÉSAFFECTION POLITIQUE 

 
 

Montréal, le 9 mars 2009 – Les élections québécoises du 8 
décembre dernier, dont le taux de participation s’est effondré à 
57,33 %, sont le résultat d’un profond malaise de la population à 
l’endroit de ses politiciens. Dans l’essai Je vote moi non plus, 
Philippe Bernier Arcand raconte la lente dérive des politiciens vers 
les rivages du spectacle, de la médiocrité et de la banalité. De 
Mario Dumont faisant le clown à Dieu Merci ! à Jean Charest 
donnant ses recettes de barbecue, l’auteur illustre à quel point les 
politiciens font fausse route en tentant de rendre la politique plus 
divertissante.  
  
Diplômé en sciences politiques et en administration publique, 
Philippe Bernier Arcand soutient que les politiciens ne servent pas 
la cause de la démocratie en se présentant comme des gens 
ordinaires. Selon lui, les politiciens n’inciteront pas, bien au 

contraire, les citoyens à aller voter en participant à des émissions de variétés. Véritable essai-
choc, Je vote moi non plus plaira à tous ceux qui s’intéressent à la politique, mais surtout, à tous 
ceux que ne s’y intéressent pas.  
 
Philippe Bernier Arcand, Je vote moi non plus, Montréal, Amérik Média, 2009, 144 p., 
14,95 $, ISBN : 978-2-923543-09-3 
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Les membres des médias sont invités au lancement officiel de Je vote moi non plus, qui aura 
lieu le lundi 9 mars 2009, à la librairie Le Port de Tête (située au 262, avenue Mont-Royal 

Est, à Montréal) à 18 heures. 
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